Menlplan Woche vom. 20.01.2025 bis. 24.01.2025 Tagesschule Griinau

Das Klchenteam freut sich tber euren Besuch und wiinscht ""En Guete™ g el
® H [ H [ [ 1 ®
Tag Montag 1 Dienstag 1 Mittwoch 1 Donnerstag 1 Freitag 1
VSpZ Rohkost, Rohkost, Rohkost, Rohkost, Rohkost,
Gruner Salat, Gruner Salat, Gruner Salat, Gruner Salat, Gruner Salat,
\j‘ Maissalat Tomaten- Randensalat Gemdsesalat Griechischersalat
» Mozzarella
Hptg' Alplermakkronen Rindsgeschnetzeltes Pizza mit Hamburger mit Gemdseravioli mit
mit grinen Bohnen mit Quarkspatzli und Vollkornboden und Pommes Frites und Salbeisauce und
Brokkoli gebackene Tomaten Blumenkohl

X Ruebli

Vegi
g Tofugeschnetzeltes Gemuseburger mit
mit Quarkspatzli und Pommes Frites und
Ruebli gebackene Tomaten
Z’vieri
vie Knéackebrot mit Dar-Vida mit Kase Apfelmuffin Wienerli im Teig Proja by Frau
Eiersalat Rasiti

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Herkunft:
Fettgedruckt = Hausgemacht

Fleisch & Gefliigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label

(Fanggebiet und Produktionsland geméass Dokument «Herkunft der Lebensmittel» in der Kiiche)
Suisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label

(Fanggebiet und Produktionsland geméass Dokument «Herkunft der Lebensmittel» in der Kiiche)



