Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

LTT: Schizophrenie/Psychose 2025.1

Schulungszentrum Gesundheit

Beschreibung

Wie viele andere kérperliche und psychische Erkrankungen sind auch schizophrene Psychosen nicht auf eine einzige Ursache
zuruickzufihren. Verschiedene Risiko- und Schutzfaktoren wirken auf eine bestimmte Art und Weise zusammen und lassen sich in
drei Komponenten unterteilen: Vulnerabilitat (Anfalligkeit) als immer schon vorhandene Bereitschaft unter ausgepragter Belastung mit
psychotischem Verhalten und Erleben zu reagieren. Stress (Belastung) als tUberfordernd erlebte Umweltanforderungen. Bewaltigung
als erworbene Kompetenz mit Stress so umzugehen, dass Belastung erheblich reduziert wird.

Wahrend der schizophrenen Erkrankung kénnen die Betroffenen unter Wahnvorstellungen, Halluzinationen, formalen Denkstérungen,
Ich-Stérungen, Affektstérungen und psychomotorischen Stérungen leiden. (vgl. «Psychiatrie», Méller/Laux/Deister).

Zielgruppe
Studierende der Héheren Fachschule Pflege zur/zum dipl. Pflegefachfrau/dipl. Pflegefachmann (fiir 4.—6. Semester geeignet)

Ihr Nutzen

Auseinandersetzung mit psychiatrischen Zustandsbildern/Diagnosen
Herausforderungen in der Begegnung mit psychisch erkrankten Menschen kénnen besser bewaltigt werden
Gezielte Analyse von Fallsituationen aus dem Pflegealltag

o Differentialdiagnosen
Inhalte

Erscheinungsbild/Leitsymptome
Auslésende Faktoren/Ursachen/Risikofaktoren
Frihwarnzeichen/Schutzfaktoren (Vulnerabilitdts-Stress-Bewaltigungsmodelle)
Assessment/Diagnostik
Kommunikation und Interventionen in der Pflegepraxis

¢ Medikamentdse Behandlung (Psychopharmaka/Neuroleptika)
Methoden

Vorbereitungsauftrag, Fachinput, Arbeit mit Fallsituationen, Erfahrungsaustausch im Plenum, Selbststudium, Gruppenarbeiten

Gruppengrosse
6-12 Personen

Dauer
1 Tag

Ort

SGZ Campus
Réaffelstrasse 12
8045 Zurich

Funktionare
von Beg Amela, Leitung

Wiesner Marco, Produkteverantwortlichkeit

Termine

Gesundheits- und Umweltdepartement Wi r bi Iden .
Kompetenzen.



Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

Montag, 3. Februar 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr

Preis
Fr. 270.-

Kontakt

Stadt Zurich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus

Raffelstrasse 12

8045 Ziirich

Tel. 044 415 18 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz

www.facebook.com/sgz.bildung
www.wissen-pflege-bildung.ch

Gesundheits- und Umweltdepartement

Wir bilden.
Kompetenzen.



