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Gruppeneinteilung  
 
 
 
 
Diese Methode ist eine Möglichkeit, um Menschen in verschiedene Gruppen 
einzuteilen und für eine gute Durchmischung zu sorgen, das heisst, es sollen sich 
nicht jene zusammensetzen, die sich bereits kennen. Paare werden so getrennt. 
 
− Kaufen Sie verschiedenfarbige «Sugus» – genug für alle Teilnehmenden.  

 
− Die Einpackpapiere sollten so viele verschiedene Farben haben, wie Sie  

Gruppen bilden wollen. Sie sollten also der Anzahl Tische bzw. Themen 
entsprechen.  
 

− Um beispielsweise 32 Personen gleichmässig auf vier Tische zu verteilen,  
wählen Sie 32 «Sugus» aus, immer 8 mit der gleichen Farbe. Legen Sie diese  
bunt gemischt in eine schöne Schale. 
 

− Bei der Begrüssung bitten Sie jede Person, ein «Sugus» auszuwählen und  
das Papier aufzubewahren. 
 

− Im World Café bitten Sie Ihre Gäste, sich an den entsprechenden Tisch zu  
setzen. Gäste mit dem gelben «Suguspapierli» sitzen also am Tisch mit dem 
gelben Tischtuch, jene mit dem roten «Suguspapierli» am Tisch mit dem roten 
Tischtuch und so weiter. 

 
Anstelle von «Sugus» können auch «Schöggeli» verwendet werden, oder Sie haben 
selbst eine kreative Idee. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Hinweis 
Kommen mehr oder weniger Personen als erwartet, müssen Sie «Sugus» dazutun 
oder wegnehmen – von jeder Farbe gleich viele, damit die Gruppengrösse in etwa 
gleichbleibt. 
 


