Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Wildbach
\Wochenkarte vom 29.04. — 03.05.2024

ochenhit inkl. Tagessuppe oder Meniusalat

eisses Kalbsblankett
mit Champignons und Perlzwiebeln
Fruhlingsgemuse
Muscheli

Montag 29.04.2024

Tagessuppe oder MenuUsalat

Geflllte Zucchetti Fr. 18.00
mit Zwiebelsauce Krautersauce Vegi Fr. 16.00
gedampfte Tomate Butterlinsen

Bratkartoffeln Pilaw-Reis

Barlauch-Bratwurst

Tagesdessert: Mini-Bananensplit Fr. 03.00

Dienstag 30.04.2024

Tagessuppe oder MenuUsalat

Kalbshackfleisch-Reis-Pfanne Siisskartoffel- Fr. 18.00
Jus Kuchlein Vegi Fr. 16.00
Karotten-Lauch-Julienne Knoblauchsauce

Karotten-Lauch-

Julienne
Tagesdessert: Mango-Joghurtdrink Fr. 03.00

Mittwoch 01.05.2024

Tag der Arbeit,

Restaurant ab 14:00 Uhr geoffnet

Genuss im Zentrum.



Donnerstag 02.05.2024

Tagessuppe oder MenuUsalat

Rostipastetli Geschnetzeltes Fr. 18.00
mit Barlauch-Gemuseragout Stroganoff Vegi Fr. 16.00
Schmelztomatli Planted*

MischgemuUse

Mdascheli

*pflanzlich, guat fir Us
und da Planet

Tagesdessert: Kleine Fruchtschnitte Fr. 03.00

Freitag 03.05.2024

Tagessuppe oder Menusalat

Wahentag Wahentag Fr. 18.00
Vegi Fr. 16.00

Gemusewahe Gemusewahe

Aprikosenwahe Aprikosenwahe

Zwetschgenwahe Zwetschgenwahe

Suppe/ Salatbuffet

zusatzliche Tagessuppe oder Meniisalat Fr. 03.00
nur Tagessuppe oder Meniisalat mit Brot Fr. 05.50

: . Fr. 08.50
Mittlerer Salatteller mit Brot Er. 13.50
Grosser Salatteller mit Brot

Aktuell/ Weine in 7.5 dl Qualitat

Weiss: Chardonnay, IGP, Gran Sasso, 23, | Pro dl
Weiss: Roero Arneis, DOC, 22, | Fr. 06.00

Rot: Lagrein, DOC, Kurtatsch, 21, A
Rot: Ripasso, DOC, Valpolicella, 18, |

Alle Preise in Fr., inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.
Wenn nicht anders vermerkt, stammt unser Fleisch/ Fisch ausschliesslich aus der Schweiz. Gerne geben wir
lhnen weitere Auskunft zur Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen Allergenen in unseren Speisen.

Genuss im Zentrum.



