
Felch 

 

 

 Mittagessen Fleischmenü Mittagessen Vegetarisch 

Montag 

29.04.2024 

Zitronengrasssuppe 
Pouletragout (CH) 
Madeirasauce 
Kartoffelstock 
Zucchini Provencial 
Caramel-Amaretti Mousse 

Zitronengrasssuppe 
Soja- Bällchen (Vegi Planet Balls) 
Koriandersauce 
Reis mit Gemüsejulienne 
Gemüsestäbli 
Caramel-Amaretti Mousse 

Dienstag  
30.04.2024 

Klima Tag 
Basler Mehlsuppe 
Dinkel- Spargel Palatschini 
an Rahmsauce 
Bratkartoffeln 
Gemüsestreifen 
Stracciatellacreme 

Klima Tag 
Basler Mehlsuppe 
Raviolo mit Eierschwämmli 
weisse Balsamicosauce 
Leichtes Mischgemüse 
Reibkäse 
Stracciatellacreme 

Mittwoch  
01.05.2024 

Erbsensuppe 
Fleischkäse-Cordon-bleu (CH) 
an Kräuter-Senfsauce 
Pommes Frites 
Mischgemüse 
Tiramisu- Schnitte 

Erbsensuppe 
Safranrisotto mit Steinpilzen 
und Kirschtomaten 
Reibkäse 
Tiramisu- Schnitte 

Donnerstag  
02.05.2024 

Getreidesuppe mit Cantadou 
Spaghetti 
Rindsbolognese (CH) 
Reibkäse 
Caramelköpfli mit Rahm 

Getreidesuppe mit Cantadou 
Mais-Käse-Tätschli 
Joghurt-Korianderdip 
Bulgur-Pilaw 
Pikantes Gemüse 
Caramelköpfli mit Rahm 

Freitag 

03.05.2024 

Tomatencremesuppe 
Schlemmerfilet Bordelaise 
(Alaska-Seelachs/MSC/Deutschland/ 
Nordwest-Nordostpazifik) 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 
Fruchtsalat 

Tomatencremesuppe 
Asiatisches Gemüsecurry 
Curryrahmsauce 
Basmatireis 
Fruchtsalat 

Samstag  

04.05.2024 

St.Galler Käsesuppe mit Gemüsewürfel 
Kalbs - Cipollata (100%) 
Fleischjus 
Risotto 
Dörrbohnen 
Erdbeer-Törtli 

St.Galler Käsesuppe mit Gemüsewürfel 
Mediterraner Vegi-Burger 
an Tomatensauce 
Kartoffel Wedges 
Erbsli und Rüebli 
Erdbeer-Törtli 

Sonntag  

05.05.2024 

Gemüsecremesuppe 
Kalbshackbraten (CH) 
Balsamico-Pfeffersauce 
Krawättli 
Kohlräbli mit Safran 
Schoggimousse 

Gemüsecremesuppe 
Plantet Chicken "Züricher Art" 
Champignonsauce 
Rösti 
Broccoliröschen 
Schoggimousse 

Wochenmenü Restaurant Giardino 
im Gesundheitszentrum Bachwiesen 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen 
können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. 

 

Fleisch Menüpreis Montag bis Samstag CHF 15.00, Sonntag CHF 18.00 

Vegi Menüpreis Montag bis Samstag CHF 13.00, Sonntag CHF 16.00 
inklusive Suppe oder kleinem Salat 

Leben im Zentrum. 


