Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Bistro Uetliblick

Wochenkarte vom 15.4. — 21.4.2024

Montag, 15.4.

Rucolacremesuppe oder Mentisalat

Griiner Speck, Senf Flammkuchen mit Spargeln Fr. 18.-/ 16.-
Salzkartoffeln

Sauerkraut

Tagesdessert: Quarkcreme Fr. 3.-

Speck Herkunft: Schweiz

Dienstag, 16.4.

Gemiusecremesuppe oder Menusalat

Pizza mit Gemiise Gefiillte Kartoffel mit Fr. 16.-/ 16.-
(Zucchetti und Auberginen) Spinat & Feta
Vegi - Bratensauce

Tagesdessert: Caramelisierter Mandelcake Fr. 3.-

Mittwoch, 17.4.

Tomatencremesuppe oder Menusalat

Mistkratzerli mit Krauter - Jus Dinkelrisotto Fr. 18.-/ 16.-
Ziindholzkartoffeln Auberginen, Kurkuma und

Peperonata Hiittenkase

Tagesdessert: Schokoladencreme Helene Fr. 3.-

Poulet Herkunft: Schweiz

Donnerstag, 18.4.

Bouillon mit roten Linsen oder MenUsalat

Konigsberger Klopse mit Kapernsauce Barlauchgnoggi Fr. 18.-/ 16.-
Vollkornreis Gemiiserahmsauce

Romanesco Reibkidse

Tagesdessert: Frischer Fruchtsalat Fr. 3.-

Poulet Herkunft: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 19.4.

Hafersuppe oder Menusalat

Schlemmerfilet Bordelaise Mah - Meh mit Paneer Fr. 18.-/ 16.-
Weissweinsauce mit Safran Indonesisches Nudelgericht

Ebly mit Gemiisestreifen

Blattspinat

Tagesdessert: Bananenkuchen Fr. 3.-

Fisch Herkunft: Deutschland

Samstag, 20.4.

Kohlrabicremesuppe oder Menusalat

Cannelloni mit Rindfleischfiillung Rotweinrisotto Fr. 18.-/ 16.-
Tomatensauce Zucchetti - Piccata

Reibkase
Tagesdessert: Windbeutel mit Rahm Fr. 3.-

Rind Herkunft: Schweiz

Sonntag, 21.4.

Bouillion mit Fladli oder Meniisalat

Glasierte Kalbsschulter Tofu Stroganoff Fr.21.-/19.-
Rosmarin Jus Schupfnudeln
Bratkartoffeln Glasierte Karotten

Spargelgemiise
Tagesdessert: Coupe Danemark Fr. 3.-

Kalb Herkunft: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Vollkorn Spaghetti mit Pesto
Gefiillte Rohschinkentranchen mit Frischkase

Schwein Herkunft: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



